
  
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
体
だ
け
で
な
く 

心
に
も
多
大
な
負
担 

水
稲
や
か
ん
し
ょ
な
ど
を
作
付
け
る

集
落
営
農
法
人
で
は
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

が
コ
ン
バ
イ
ン
か
ら
飛
び
降
り
落
下
し

て
骨
折
を
し
た
り
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

の
ギ
ア
を
入
れ
た
ま
ま
降
り
た
際
に
動

き
始
め
、
足
を
挟
む
な
ど
の
事
故
が
発

生
し
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
急
い
だ
り
焦

っ
た
り
し
た
こ
と
が
原
因
で
す
。
法
人

代
表
は
「
従
事
者
を
焦
ら
せ
な
い
こ
と
が

重
要
」
と
語
り
、
天
候
な
ど
も
考
慮
し
た

無
理
の
な
い
作
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組

む
な
ど
し
て
事
故
防
止
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
「
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
体
だ

け
で
な
く
心
も
痛
め
る
」
と
い
う
自
身
の

体
験
の
も
と
、
本
音
が
言
え
る
問
い
か
け

を
心
が
け
て
い
る
そ
う
で
す
。 

焦
り
・
疲
れ
・ 

無
理
が
事
故
を
招
く 

降
雨
後
の
坂
道
で 

ト
ラ
ク
タ
ー
が
ス
リ
ッ
プ
し…

…
 

雨
で
濡
れ
た
狭
い
坂
道
を
ト
ラ
ク

タ
ー
で
上
る
途
中
で
、
ス
リ
ッ
プ
し
た

た
め
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
。
ロ
ー
タ
リ
ー

に
足
を
か
け
崖
側
に
退
避
し
よ
う
と
し

た
が
、
ト
ラ
ク
タ
ー
も
ろ
と
も
７
ｍ
下

に
転
落
し
頸
椎
と
肋
骨
を
骨
折
。 

 

小
型
乗
用
ト
ラ
ク
タ
ー
が 

崖
下
に
転
落
し…

…
 

安
全
フ
レ
ー
ム
の
な
い
小
型
乗
用

ト
ラ
ク
タ
ー
で
畑
か
ら
通
路
に
出
て

左
旋
回
し
た
と
こ
ろ
、
右
の
路
肩
か
ら

２
・
９
ｍ
の
崖
下
に
転
落
。
ト
ラ
ク
タ

ー
の
下
敷
き
に
な
り
死
亡
。 

 ト
ラ
ク
タ
ー
を
片
手
運
転
中…

…
 

安
全
キ
ャ
ブ
・
フ
レ
ー
ム
が
な
い
ト

ラ
ク
タ
ー
で
３
・
３
ｍ
幅
の
農
道
を
片

手
運
転
で
走
行
中
、
操
作
を
誤
り
左
側

の
用
水
路
に
転
落
。
骨
盤
骨
折
、
右
大

腿
部
ひ
び
、
右
手
中
指
挫
傷
。 

 

①作業量が負担にならないよう、人・作業
を可能な量で振り分ける。 

②「ここまで（やって）」は言わない（ノルマ
が無理を招く）。 

③作業者同士で体調確認や声がけを行
い、早めに休憩をとる。 

④ヒヤリハットの事例を 
従事者全員で共有する。 

 

 
メ ン タ ル 

農
作
業
事
故
の
当
事
者
が
語
る…

…
 体

調
最
優
先
で
、
早
め
の
休
憩 

作
業
者
同
士
で
確
認
・声
が
け 

重
量
野
菜
を
生
産
す
る
別
の
大
型
法

人
で
は
、
従
事
者
が
疲
れ
を
我
慢
し
て

ト
ラ
ク
タ
ー
で
の
耕
起
作
業
を
終
え
た

帰
路
、
未
舗
装
の
農
道
の
カ
ー
ブ
で
脱

輪
、
横
転
し
て
左
足
首
を
骨
折
す
る
事
故

が
あ
り
ま
し
た
。 

収
穫
時
期
の
終
盤
で
疲
労
が
た
ま
っ

て
い
た
こ
と
に
加
え
、
時
間
に
追
わ
れ

て
作
業
を
続
け
た
た
め
、
集
中
力
が
低

下
し
て
ハ
ン
ド
ル
操
作
ミ
ス
。
当
事
者

は
「
早
め
に
作
業
を
切
り
上
げ
れ
ば
よ

か
っ
た
。
作
業
区
切
り
は
体
調
を
最
優
先

し
、
早
め
早
め
の
休
憩
を
と
る
こ
と
、
作

業
者
同
士
で
お
互
い
の
体
調
確
認
や
声

が
け
を
す
る
こ
と
で
事
故
の
再
発
を
防

ぎ
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。 

 

 

公
道
で
ト
ラ
ッ
ク
が
追
突…

…
 

日
没
後
の
公
道
で
ト
ラ
ク
タ
ー
を

運
転
中
、
右
折
の
た
め
右
車
線
に
移
ろ

う
と
し
た
と
こ
ろ
ト
ラ
ッ
ク
に
追
突

さ
れ
、
反
対
車
線
を
越
え
て
歩
道
付
近

で
横
転
。
右
肩
甲
骨
周
辺
を
打
撲
。 

 ブ
レ
ー
キ
の
連
結
ロ
ッ
ク
を 

忘
れ
て
し
ま
い…

…
 

安
全
フ
レ
ー
ム
な
し
の
ト
ラ
ク
タ

ー
で
公
道
を
走
行
中
、
後
続
車
両
に
気

づ
い
て
停
止
し
よ
う
と
し
た
と
こ
ろ
、

ブ
レ
ー
キ
の
連
結
ロ
ッ
ク
を
し
忘
れ

て
い
た
た
め
、
片
ブ
レ
ー
キ
に
。
左
側

の
排
水
路
に
転
落
し
、
ト
ラ
ク
タ
ー
の

下
敷
き
に
な
っ
て
死
亡
。 

 

カ
ー
ブ
の
路
肩
に
草
が
茂
り…

…
 

水
田
の
荒
耕
し
を
終
え
て
農
道
を

走
行
中
、
鋭
角
カ
ー
ブ
の
路
肩
が
草
の

繁
茂
で
見
え
に
く
く
な
っ
て
お
り
、

１
・
２
ｍ
下
の
圃
場
に
転
落
。
２
時
間

後
に
発
見
さ
れ
、
死
亡
。 

 

退
出
路
で
路
肩
を
踏
み
外
し…

…
 

狭
い
畑
か
ら
の
退
出
時
、
ト
ラ
ク
タ

ー
の
左
前
輪
が
路
肩
を
踏
み
外
し
て
畑

に
転
落
。
骨
盤
粉
砕
骨
折
、
内
腸
臍
動

脈
断
裂
。 

 

プレッシャーは 
メンタル面からも 

要注意 

対策のポイント 

真面目な人、我慢強い人、優しい人
ほど否定形の回答は言いにくい 

本音が言える問いかけを 

×「暑くないか？」「……大丈夫です」 
◎「私も暑いから休もう」「はい」 

 

・狭く急な坂道は、可能
なら勾配をゆるく、道
路幅を広くするなどし
て危険を取り除く。 
・重心が高く転倒しやす
い乗用トラクターは安
全キャブ・フレームつき
のものを使用。 
・路肩がわかりやすいよ
う、定期的に草刈りを
行い、崩れている箇所
などは補修しておく。 
・トラクターは作業機を
装着しても見える位置
に低速車マーク、作業
機や車幅がわかる位置
に反射板などを貼付。 
・圃場内で片ブレーキを
使用した作業の終了後
は、圃場退出時にブレ
ーキ連結を確認。 
・移動通路や圃場の危険
性を確認し、カーブで
は減速、一旦停止。 

 

 

出典:「事故事例・事故防止 14のキーワード」（農作業安全総合推進協議会） 
「農作業安全指導マニュアル」「農作業安全リスクカルテ」（日本農業機械化協会） 

監修:全国農業改良普及支援協会 
制作協力:株式会社コセプロ 


